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CONFERENZA STAMPA
Presentazione della seconda edizione della corsa nel fango
FARM RUN 2016

MERCOLEDI 22 GIUGNO
ORE 11,00
BERTINELLI CASEIFICIO DELLA MUSICA (NOCETO PR)
Via Medesano 1 - 43015 Noceto (PR)

Ai "Fanghi di Partenza". La seconda edizione della corsa nel fango, FARM RUN, sara ufficialmente
presentata il prossimo mercoledi 22 giugno alle 11,00 presso il Caseificio della Musica di Bertinelli a
Noceto.

Dopo il successo dello scorso anno sono molte le novita introdotte nell'edizione 2016 e che verranno
illustrate dal comitato organizzatore pur nella continuita dell'impostazione originale che pone al
centro dell'interesse un sano clima agonistico e il divertimento per tutti.

La Farm Runsi correra, Domenica 7 agosto, in un percorso all'aperto allestito nel podere di un
agricoltore di Noceto (PR). Due giri da 6 km disseminati da ostacoli naturali particolarmente selettivi
per gli atleti che si misureranno in quota agonistica e affascinanti per i "runner" che vorranno
mettersi alla prova prima con sé stessi che con il tempo.

Il percorso e stato studiato per divertire tutti quanti, dai piti giovani ai piu esperti; per trasformare
questa corsa in un evento da ricordare!

La Farm Runé una tappa del Campionato Italiano Mud Run e qualificante per il Campionato
Europeo (OCR European Championships).

Le OCR (Obstacle Course Race), volgarmente note come "corse nel fango", sono un fenomeno in
rapidissima crescita anche in Italia e, nonostante siano ancora poche le gare organizzate rispetto alle
corse podistiche tradizionali, sono gia state in grado di radunare nel 2015 poco meno di 20mila
partecipanti e si stima che tale numeroraggiungera le 36mila unita nel corso del 2016
(fonte mudrun.it ). Un successo strepitoso se si considera che le maratone in Italia hanno radunato
nel 2015 38mila partecipanti (fonte Maximaratona).

E' proprio l'originalitadella formula che sta diventando particolarmente attrattiva, sia per sportivi
provenienti da altre discipline, sia per coloro che non riuscivano a trovare uno stimolo emozionale
per tornare a praticare sport.

A seguire un aperitivo con tuttii partecipanti offerto da
Bertinelli Caseificio Della Musica
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