
    CENTRO PER LE FAMIGLIE 

E' un servizio promosso e sostenuto dai Comuni del Distretto di Fidenza,  

dalla Regione Emilia-Romagna e gestito da ASP, per supportare le 

esigenze delle famiglie con figli da 0 a 14 anni e delle giovani coppie. 

In particolare ha il compito di sostenere le competenze genitoriali sia nel 

lavoro quotidiano della crescita dei figli che in situazioni di difficoltà; 

favorire le responsabilità di entrambi i genitori nell'educazione, nella cura 

dei figli e stimolare la condivisione di esperienze tra le famiglie con 

progetti di comunità. 

AREA DELL'INFORMAZIONE E DELLA VITA QUOTIDIANA 

Il Centro per le famiglie offre informazioni  sui servizi, le attività, 
presenti sul territorio, nell'ambito educativo, scolastico, sanitario,sociale 

del tempo libero e culturale.Informazioni sulle risorse e sulle opportunità, 

istituzionali e informali che il territorio offre a bambini e famiglie. 

     Informafamiglie   

-L'Informafamiglie è una banca dati relativa al territorio regionale e al 
Distretto di Fidenza dove le famiglie potranno trovare tantissime 

informazioni raccolte e aggiornate dalla redazione regionale e dalle 

redazioni locali.                                                                                                   

Informafamiglie offre la possibilità di richiedere informazioni           
personalizzate e consulenze via mail. Sito www.informafamiglie.it     

    DIRITTO DI FAMIGLIA     

-Consulenza legale in diritto di famiglia 
La consulenza legale in diritto di famiglia è un servizio per genitori con 

figli minori che, da soli o in coppia abbiano la necessità di approfondire 

norme e diritti che regolano la vita familiare come ad esempio i congedi 

parentali, le adozioni, la separazione, il diritto ereditario.                                 

Il servizio di consulenza legale può essere articolato in uno o più incontri.  

    MEDIAZIONE FAMILIARE 

-Il servizio di Mediazione Familiare è uno spazio offerto ai genitori alle 
prese con la difficoltà della separazione affinché in prima persona 

possano continuare ad essere madre e padre, protagonisti insieme della 

crescita e dello sviluppo dei propri figli.                                                   

Il Servizio è completamente gratuito ,garantisce l'assoluta riservatezza 



ed è indipendente dagli ambiti legali .I genitori accedono direttamente 

alla Mediazione famigliare su iniziativa autonoma e volontaria. E' esclusa 

la presenza dei figli                                                                                      

Non solo Mediazione -Consulenze personalizzate anche per genitori nonni 
nuovi patners che si trovano ad affrontare le difficoltà della separazione 

   SOSTEGNO ALLA  GENITORIALITA' 

- Consulenza educativa-relazionale E' uno spazio di ascolto e dialogo con 
colloqui individualizzati e di sostegno per genitori,insegnanti,educatori, 

che desiderano confrontarsi, su dubbi, sulle scelte  educative, in rapporto 

ai vari passaggi evolutivi dei bambini e dei ragazzi.                                         

E' un percorso che offre la possibilità di ricevere supporto e sostegno 

come genitori, come insegnanti e come educatori e di essere aiutati ad 

esprimere maggiormente le proprie risorse e capacità educative.                                              

Si accede sui appuntamento 

         Nascita e dintorni   

Percorsi per futuri genitori, gestiti in collaborazione con l'Azienda USL, 

per accompagnare e sostenere la famiglia ad affrontare con serenità la 

gravidanza e il parto. 

      Eccomi mamma !                                                                              
Incontri per mamme e bambini da 0 a 3 mesi e da 6 a 12 mesi per:  

Sperimentare l'arte antica del massaggio al neonato                                 

Allattare al seno                                                                                           

Imparare a giocare con i propri bambini                                                   

Scoprire lo svezzamento come opportunità                                           

Confrontarsi con esperti e stringere nuove                         

amicizie in un atmosfera accogliente e rilassata. 

Al Centro si accede su appuntamento                                  
Tutti i Servizi sono gratuiti                                                                                             
Per informazioni, iscrizioni e appuntamenti:  

Centro per le Famiglie                                                        

Per informazioni, iscrizioni e appuntamenti:               

INDIRIZZO Via Nenni 52/a- 43026 Fidenza                      

TELEFONO:0524525076                             

E-MAIL:centroperlefamiglie@aspdistrettofidenza.it 

ORARIO:da Lunedì a venerdì h 9.00-13.00/Mercoledì pomeriggio h 15-19  
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